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Kata Pengantar

Kepada pembaca yang terhormat,

Dengan rasa syukur dan hormat, kami ingin menghadir-
kan buku "Konsep Kebidanan" ini sebagai upaya untuk
memperluas pemahaman dan wawasan mengenai bidang
kebidanan. Buku ini merupakan hasil kerja keras dan dedikasi
para penulis dalam menyajikan informasi terkini serta relevan
dalam dunia kebidanan. Semoga buku ini dapat menjadi
panduan yang bermanfaat bagi para pembaca dalam
mengeksplorasi konsep-konsep penting dalam kebidanan.

Terima kasih kepada semua pihak yang telah mendukung
terbitnya buku ini. Semoga ilmu yang terkandung di dalamnya
dapat bermanfaat bagi perkembangan keilmuan kebidanan di
tanah air.

Selamat membaca!
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Bab 1
Sejarah Kebidanan

Estiyani Wulandars, S.ST., M.Keb



ejarah kebidanan adalah sebuah cerita panjang tentang

peran wanita dalam membantu kelahiran dan merawat ibu

dan bayi baru lahir. Sejak zaman kuno, pertolongan
persalinan (pelayanan kebidanan) menjadi bagian terpenting
dalam kehidupan manusia, dipandang sebagai suatu bentuk
pengetahuan yang diturunkan dari generasi ke generasi. Dari
zaman prasejarah, di mana pengetahuan dan teknik kebidanan
dipelajari melalui pengalaman dan observasi, hingga per-
kembangan ilmiah pada masa modern, sejarah kebidanan
mencerminkan evolusi dalam pemahaman kita tentang proses
kelahiran dan perawatan kesehatan reproduksi.

A. Sejarah Profesi Kebidanan

Asosiasi kebidanan nasional di berbagai negara men-
dirikan Uni Bidan Internasional, pada Kongres Inter-
nasional Pertama tahun 1922. Pembentukan organisasi
bidan internasional dimulai di Belgia pada tahun 1919.

Hari Bidan se-Dunia ("International Day of the
Midwife', IDM ), pertama kali diadakan pada tanggal 5 Mei
1991 dan sampai saat ini telah dirayakan oleh lebih dari 100
negara anggota "International Confederation of Midwife"
(ICM atau Konfederasi Bidan se-Dunia). Peringatan Hari
Bidan se-Dunia tersebut diadakan untuk menghormati jasa
para bidan yang pada tahun 1987 mengadakan "Inter-
national Confederation of Midwives Conference" di Belanda.

Pada tanggal 24 Juni 1951, para bidan senior di Jakarta
menyelenggarakan Konfrensi Bidan Pertama yang me-
nandai dimulainya sejarah Hari Bidan Indonesia. Dalam
sejarah bidan Indonesia juga menyebutkan bahwa tanggal
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"Buku 'Konsep Kebidanan' ini merangkum secara komprehensif berbagai
aspek penting dalam bidang kebidanan, mulai dari konsep dasar hingga
perkembangan terkini. Dengan bahasan yang disajikan secara sistematis,
pembaca akan dibimbing untuk memahami secara mendalam tentang
proses kehamilan, persalinan, hingga perawatan pasca persalinan. Buku
ini juga mengintegrasikan pengetahuan klasik dengan temuan terbaru
dalam bidang kebidanan, memberikan sudut pandang yang komprehensif
dan terkini.

Ditujukan bagi para mahasiswa kebidanan, praktisi kesehatan, dan siapa

pun yang tertarik untuk mendalami dunia kebidanan, buku ini menjadi

panduan yang sangat berguna untuk memahami konsep-ksep kunci yang
menjadi dasar dalam praktek kebidanan modern.

Dengan harapan agar buku ini dapat menjadi sumber pengetahuan yang
bermanfaat dan menginspirasi, mari kita bersama-sama memahami lebih
dalam konsep-konsep kebidanan yang menarik dan penting."
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