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KATA PENGANTAR 
 

Puji dan syukur Tim penulis panjatkan kehadirat 
Tuhan yang Maha Kuasa karena atas berkat dan rahmat-Nya 
sehingga kami dapat menyelesaikan pembuatan buku dengan 
judul Keperawatan Kesehatan Jiwa pada Populasi Khusus. 
Buku ini disusun sebagai salah satu bentuk kontribusi dalam 
memperkaya khasanah ilmu keperawatan, khususnya bidang 
keperawatan jiwa. Kehadiran buku ini diharapkan dapat 
menjadi sumber referensi sekaligus panduan praktis bagi 
mahasiswa, dosen, peneliti, maupun praktisi kesehatan dalam 
memberikan asuhan keperawatan yang holistik dan berbasis 
bukti ilmiah kepada populasi dengan kebutuhan khusus.  

Dalam penyusunan buku ini, tim penulis berupaya 
menyajikan berbagai kajian teori, hasil penelitian, serta 
praktik terbaik yang dapat diaplikasikan di berbagai tatanan 
pelayanan kesehatan. Tidak hanya menekankan pada aspek 
klinis, tetapi juga pada dimensi psikososial, budaya, serta 
regulasi yang memengaruhi pelayanan keperawatan jiwa. 
Dengan demikian, diharapkan buku ini mampu memberikan 
gambaran yang komprehensif mengenai tantangan dan 
peluang dalam merawat individu dengan kondisi khusus di 
masyarakat. Isi buku ini memuat pembahasan mengenai 
konsep dasar, pendekatan, serta strategi intervensi yang 
relevan dengan kondisi nyata di lapangan. Tim penulis 
berusaha menghadirkan materi dengan bahasa yang mudah 
dipahami, sistematis, dan aplikatif, sehingga dapat membantu 
pembaca dalam memahami peran perawat jiwa pada populasi 
dengan kerentanan tertentu. Buku ini terdiri dari 11 Bab 
yaitu: 

 
BAB I  Pendekatan evidence based practice pada 

populasi khusus 
BAB II  Kesehatan jiwa perempuan dan asuhan 

keperawatannya 
BAB III  Kesehatan jiwa lanjut usia dan asuhan 

keperawatannya 
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BAB IV  Kesehatan jiwa remaja dan asuhan 
keperawatannya 

BAB V  Kesehatan jiwa klien dengan gangguan 
persistent dan asuhan keperawatannya 

BAB VI  Kesehatan jiwa klien dengan dual diagnosis dan 
asuhan keperawatannya 

BAB VII  Kesehatan jiwa klien dengan penyakit kronis 
dan mengancam jiwa serta asuhan 
keperawatannya 

BAB VIII  Kesehatan jiwa klien dengan HIV/AIDS dan 
asuhan keperawatannya 

BAB IX  Kesehatan jiwa penyintas pelecehan, 
kekerasan, dan pengabaian serta asuhan 
keperawatannya 

BAB X Kesehatan jiwa gelandangan dan asuhan 
keperawatannya 

BAB XI Kesehatan jiwa klien di tahanan dan 
rehabilitasi serta asuhan keperawatannya 

 
Akhir kata, semoga buku ini bermanfaat, menambah 

wawasan, serta menginspirasi pengembangan praktik 
keperawatan jiwa yang lebih berkualitas di masa depan. 

 
 

                                                                   Yogyakarta, Oktober 2025 
 
 
 
                                                                                               Tim Penulis 
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